
Guida classe seconda – Progetto PerContare 

Alcune Strategie per il Calcolo a Mente 

Aggiungi o togli 1  

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. 

 
3 + 1 =      4 + 1 = 

6 – 1 =      7 + 1 = 

8 + 1 =      4 – 1 = 

5 + 1 =      3 – 1 = 

1 + 1 =      1 – 1 = 

2 – 1 =      6 + 1 = 

5 – 1 =      2 + 1 = 

7 – 1 =      9 – 1 = 

9 + 1 =      8 – 1 = 

0 + 1= 

 

 
Aggiungi o togli 2 

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. 

 

3 + 2 =      4 + 2 = 

6 – 2 =      7 + 2= 

8 + 2 =      4 – 2 = 

5 + 2 =      3 – 2 = 

2 – 2 =      6 + 2 = 

5 – 2 =      2 + 2 = 

7 – 2 =      9 – 2 = 

9 + 2 =      8 – 2 = 

0 + 2 =      1 + 2 = 
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Aggiungi o togli 0  

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. 

 

3 + 0 =      4 + 0 = 

6 – 0 =      7 + 0 = 

8 + 0 =      4 – 0 = 

5 + 0 =      3 – 0 = 

1 + 0 =      1 – 0 = 

2 – 0 =      6 + 0 = 

5 – 0 =      2 + 0 = 

7 – 0 =      9 – 0 = 

9 + 0 =      8 – 0 = 

0 + 0 =      0 – 0 = 
 
 
 

Raddoppiamento  

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. Cerchia quelle che conosci già.  

 
0 + 0 =      1 + 1 = 

2 + 2 =      3 + 3 = 

4 + 4 =      5 + 5 = 

6 + 6 =      7 + 7 = 

8 + 8 =      9 + 9 = 

2 – 1 =      6 – 3 = 

8 – 4 =      10 – 5 = 

12 – 6 =      14 - 7 = 

16 – 8 =      18 – 9 = 
 
__________________________________________________________ 
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Combinazioni con il 5  

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. Cerchia quelle che conosci già.  

 
1 + 4 =      2 + 3 = 

5 + 0 =      3 + 2 = 

4 + 1 =      0 + 5 = 

5 – 0 =      5 – 1 = 

5 – 2 =      5 – 3 = 

5 – 4 =      5 – 5 = 

 

 
 

Combinazioni con il 6 

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. Cerchia quelle che conosci già. 
NOTA: queste possono anche essere svolte con le strategie consigliate. 
 
 
1 + 5 =      5 + 1 = 

6 + 0 =      0 + 6 = 

4 + 2 =      3 + 3 = 

2 + 4 =      6 – 1 = 

6 – 2 =      6 – 0 = 

6 – 4 =      6 – 5 = 

6 – 6 =      6 – 3 = 
 
__________________________________________________________ 
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Combinazioni con il 7  

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. Cerchia quelle che conosci già. 
NOTA: queste possono anche essere svolte con le strategie consigliate. 
 
 
1 + 6 =      2 + 5 = 

7 + 0 =      3 + 4 = 

4 + 3 =      0 + 7 = 

5 + 2 =      6 + 1 = 

7 – 2 =      7 – 3 = 

7 – 4 =      7 – 5 = 

7 – 6 =      7 – 1 = 

7 – 0 =      7 – 7 = 
 
 
 
 

Combinazioni con l’8  

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. Cerchia quelle che conosci già. 
NOTA: queste possono anche essere svolte con le strategie consigliate. 
 
1 + 7 =      2 + 6 = 

8 + 0 =      6 + 2 = 

7 + 1 =      0 + 8 = 

5 + 3 =      3 + 5 = 

8 – 0 =      8 – 1 = 

4 + 4 =      8 – 2 = 

8 – 7 =      8 – 3 = 

8 – 4 =      8 – 5 = 

8 – 6 =      8 – 8 = 
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Combinazioni con il 9 

Esegui le seguenti operazioni fino ad impararle. Cerchia quelle che conosci già. 
NOTA: queste possono anche essere svolte con le strategie consigliate. 
 
1 + 8 =      2 + 7 = 

9 + 0 =      6 + 3 = 

8 + 1 =      0 + 9 = 

5 + 4 =      4 + 5 = 

3 + 6 =      5 + 4 = 

9 – 0 =      9 – 1 = 

9 – 9 =      9 – 2 = 

9 – 7 =      9 – 3 = 

9 – 4 =      9 – 5 = 

9 – 6 =      9 – 8 = 
 
__________________________________________________________ 
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STRATEGIE 
 
Usa il raddoppiamento  per risolvere le seguenti addizioni. Oppure se ti 
ricordi fatti numerici usali. 
 
 
6 + 7 =      6 + 6 = 

5 + 6 =      9 + 7 = 

7 + 6 =      8 + 9 = 

7 + 8 =      4 + 5 = 

9 + 8 =      8 + 7 = 

3 + 5 =      7 + 5 = 

6 + 8 =      6 + 5 = 

7 + 9 =      8 + 6 = 

3 + 4 =      4 + 3 = 
 
 
 
Usa il passaggio a 5 e il ritorno al 5  per risolvere le seguenti addizioni. 
Oppure se ti ricordi fatti numerici usali. 
 
 
6 + 8 =      5 + 7 = 

5 + 6 =      8 + 6 = 

7 + 5 =      3 + 6 = 

7 + 8 =      4 + 5 = 

9 + 6 =      8 + 7 = 

3 + 4 =      7 + 4 = 

1 + 6 =      6 + 2 = 

7 + 6 =      7 + 2 = 

2 + 6 =      6 + 7 = 
 
__________________________________________________________ 
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Usa il passaggio alla decina e il ritorno alla decina  per risolvere le 
seguenti addizioni. Oppure se ti ricordi fatti numerici usali. 
 
 
6 + 8 =      7 + 8 =  

8 + 6 =      8 + 7 = 

9 + 6 =      9 + 5 = 

3 + 8 =      2 + 9 = 

9 + 8 =      9 + 7 = 

5 + 9 =      5 + 7 = 

14 + 4 =      8 + 6 = 

6 + 9 =      12 + 7 = 

5 + 15 =      8 + 2 = 

8 + 4 =      2 + 15 = 

8 + 5 =      11 + 3 = 

4 + 13 =      2 + 11 = 

11 + 5 =      12 + 7 = 

 

__________________________________________________________ 
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Riepilogo  
Usa la strategia che ritieni migliore per svolgere i seguenti calcoli. 
 
8 + 6 =      8 + 7 = 

9 + 6 =      9 + 5 = 

3 + 8 =      2 + 9 = 

7 + 9 =      8 + 6 = 

9 + 8 =      9 + 7 = 

5 + 9 =      5 + 7 = 

2 + 6 =      6 + 7 = 

14 + 4 =      8 + 6 = 

6 + 9 =      12 + 7 = 

5 + 15 =       8 + 2 = 

8 + 4 =      2 + 15 = 

8 + 5 =      11 + 3 = 

11 + 5 =      12 + 7 = 

6 + 8 =      5 + 7 = 

5 + 6 =      8 + 6 = 

7 + 5 =      3 + 6 = 

7 + 8 =      4 + 5 = 

9 + 6 =      8 + 7 = 

3 + 4 =      7 + 4 = 

1 + 6 =      6 + 2 = 

7 + 6 =      7 + 2 = 

7 + 8 =      4 + 5 = 

8 + 9 =      8 + 7 = 

3 + 5 =      7 + 5 = 

6 + 8 =      9 + 7 = 

3 + 4 =      4 + 3 = 

4 + 13 =      2 + 11 = 


